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DESCRIPCION

de una epidemia de Pertussis.

ETEE W -chan‘uia 4 . Sedule meditationis ; Nihil forsan novum, saltem
Th B bmit.to, tu pro -sapientia qua excellis in : ! novo ordine digestum.—=Nicol.
gt » S1 quidboni habeat.=Boerhaave consuit. e Ant. Jaubert. Med. D. dissert. ;
- med . ann. 1T76.

" Es una verdad inconcusa y méxima generalmente admi-
tida entre los précticos , que las descripciones exactas de
las epidemias merecen con justicia estimarse por la mas pre-
ciosa joya de las muchas que enriquecen el portentoso teso—

rode Epidauro, constituyendo el verdadero talisman 6
amuleto , con el que se escudan el profesor , la humanidad
"y la ciencia. '
En efecto, cuando una enfermedad asoladora abriga 6
se difunde en un pais , recorre uniforme vastas estensiones:
sembrando el terror y el luto , arrebatando del seno de las
familias los mas caros objetos , que naturaleza tiene unidos
'y ligados , en -una palabra , cuando de Pandora abierto el*
fatidico cofre amenaza acabar con las generaciones ; enton-
ces se puede justipreciar el valor de las descripciones epidé—
micas, para con estas, manantial fecundo de verdadera
riqueza , poder evidenciar la imperiosa necesidad del salu—
dable instituto , poniendo trabas al desapiadado genio de-
vastador, amenizando la acibarada situacion de la humanidad
desvalida con adecuados dictados profilicticos ¢ higiénicos,
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y s1 estos no bastan , con una sabia eleccion en el método

curativo.

Inmune de formal impugnacion considero al precedente
aserto , presentandolo escudado con la égida de aquellos
hombres admirables , que echaron los cimientos y levanta—
ron el grandioso edificio de Esculapio , cuyas huellas jasi-
guiendo nuestro malogrado y._digno-de eterna memoria mi
maesiro el Dr. Salvé , en su Gltima disposicion testamenta—
ria leg6™ un irrefragable y esplicito testimonio de la impor—
tancia de la materia y del fomento que se merece , estimu—
lando los profesores & la empresa de semejantes trabajos ;
por lo que , impalsado del amor y respeto , que me infunden
los recuerdos de aquel tan caro sugeto , cuya pérdida Iloro
con la ciencia , y de ofra parte deseando tributarle en ho
menaje mi gratitud , 4 la.que le confieso altamente acreedor;
cargaré . sobre mis débiles hombros el delicado programa.,
que V. S. se digné acordar-en la sesion literaria del tres de
febrero tltimo , y si me cabe la dicha de ser til 4 la socie-

dady & la ciencia , quedard mas. que suficientemente recom-
pensado mi trabajo.

Historia de Ia enfermedad.

Varios son los nombres con Ios que se conoce la enferme-
- dad en cuestion ; entre los Griegos , por Bex Theroides :en
Inglaterr_a » por Hoopingcong, y entre el vulgo »Kinkough ;
cn Francia , por coqueluche ; de algunos por. pertusis 6 tu-
si’s ferma : de otros , por tos ¢ eatarro convulsivo Y sus pa-
roxismos por quintes ¢ quintillas. Su origen se pierde en la
noche de los tiempos, 'y solamente el silencio » ‘que sobre
la misma guardaron los autores griegos y romanos nos per-
suade, que fué de elos desconocida » ¥ hasta mediados del

proximo pasado. siglo parece -no. haber escitado ¢l celo ¥
vigilancia de los observadores., Io que , atendida la condi-
cion de aquellos,, se puede estimar de una prueba bien que
negativa deque la citada enfermedad no se habia manifes—
tado todavia.- R
Entre los primeros , pues que 1la describieron con sus

verdaderos colores & -inequivocos caractéres , contamos &
Theodosio Jorbes en Ia disertacion , que hizo en Edim-
burgo cerca del afio 1758: hacen igualmente mencion de la
misma. Sauvages - Huxham, y posteriormente , de nuestros
tiempos , muchos son los que se han ocupado de esta enfer—
medad , entre los cuales m‘erecen-iugar distinguido nuestros
paisanos los eruditos Pifiera y Sanz-, Schaeffer , Wetzler-,
Raisin, Buchave y otros, que meataré en el curso del opis-
culo : IS fotif G5
A pesar , pues , de no estar enteramente conformes los
autores por lo referente & la cuna de la enfermedad ; con
todo, por una suma de probabilidades, secree fué originaﬁ,a
deria's Indias orientales ¢ del Africa, que de ahi pasé & mi‘es—'
tro continente 5 en donde permanece estacionaria , llevande
en varias epidemias un cardcter de desolacion en términos;
que .ha {lamado particular ateacion 4 muchas Academias ,
-ofreciendo estas crecidos premios-al investigador que, movi-
do de un infatigable y filantropico celo., fuese agraciado con
el precioso hallazgo capaz de poner coto & tan (destructora
plaga ; testigos son los publicados porlas Academias de Lon-
dres , Estocolmo , etc., envista de los registros estadisticos
mandados formar por las mismas. - $ .
._Esta enfermedad se _mariiﬁes,té{ espofédi_ca 6 bien 'epidé—
m_i:ca ..con este -altimo éarécteru_pareci_é- en el pucblo de mi

residencia & los 3 de mayo de 1834 , cuya descripcion sen=

cilla y descarnada , precedida de una sucinta resefia tope-
MEMORIAS DE LA ACADENIA DE BaRcERONA. ~  ~- 12




B G e
grifica , tengo el honor de presentar; confiado en que Tos
hechos ccuparaa {a aprecmble atencion de V. S con pref'e-
rencla a! estilo con que van redactados.

To;mcrrai”a

Este pueblo se halla sitaado e ewr terreno bajo y arcilloso ;
con algunos pantanos, que deposita un tio caudaloso con el
que linda por el 0, y deja al pueblo por Ia parte del N NE.
& una distancia de tres cuartos de legua escasos. Hacia el
S E." del mismo y 4 una'legua se descubne el mar ; el que
se oculta por el m.ermedm de” un monte sito al EN E.
del pueblo'y dista de ¢l unos tres cuartos de Tegua.” -« <

Esta montaiia se eleva & 105%0esas sobre el nivel del mar
y se compone de roca ¢ piedra-arenisca en capas alternadas

- cou ofras de marza'Ta cual es mas 6 ménos arcillosa y fer—
ruginosa. La arenisca formada Je granos unidos de silice
cuyo tamafio varia‘a cada paso; estd cabierta en algunos
puntos de calcedonia incrustante y contiene tambien nédu—
Tos de calcedonia plrormca ‘de limonita ¢ hidréxido de hier-
ro'y otros minerales. Abunda en petrefactos de conchas y
otros fGsiles organicos. El todo-de la montafia presenta una
masa aislada , bastante brefiosa por la parte que mira al
mar ; pero forma un declive suave hécia Ia parte del pueblo,

¥ contr ibuye mucho por su posicion al origen de un pantano
existente en a falda de la misma. Esta montafia es de ter-
cera formacion 6 mejor, pertenece al periodo supracretaceo
de los gedlogos modernos. ;
Por el ¥ N E. y & media legua del pueblo se levanta
otra montaia que da prineipio 4 una cordillera con direccion
al'N E. de la misma. La aitura media de estos montes es
de 680 pléS estin formados par capas de przarra ferrugi-

oo liget
nosa que fueron dislocadas por una: erupcion granitica, pues
el granito atraviesa 4 aquella roca en parages diferentes y
se observa 4 descubierto en masas bastante reg_ulares cerca
su béée. Corresponden  los terrenos secundarios mas infe—
riores Y probablemente & los llamados. de transicion.

En la parte media é inferior de dicho monte salen dos.
fuentes-, una al E.y otra al N O. en igual a.lh_tud y d_e
idénﬁcé compoéicion, cuyas agnas dan por resultrado‘anal‘if
tico carbonatos.de cal, magnesia, ¢ hierro disueltos por una
corta cantidad de 4cido carbénico ; cuales sustg_ncias;fo_xjma_n,
incrustaciones en las paredes de los vases & proporcion que
se separa ¢ se desprende dicho 4cido. -

En la falda de esta montaia se halla situado el pueblo en
una deliciosa Ilanura muy. poblada de quintas.y érboles, fe=
cundada por un canal de riego , siendo su lonrntud Y latitud
la de una legua cuadrada. :

Abundana -en cereales de la mejor- cahdad si por des—
gracia no fuese tan comun la eﬂfermedad Hamada afiublo ,
wulgarmente robell , de natura_le;a p(.)r,wai.lora desconqc_rda_ 4
ignorandose todavia si la causa proxima se debe Vtomalj por
un producto avimal , 6 bien vegelal, por una cxiptoga@—a :
cual enfermedad deja burladas las mas lisongeras-esperan—
zas &los pocos dias antes de la.cosecha. . o 7

-Es feraz en cebada, migo, maiz, legumbres vmo, s0sa
ricas frutas y en pastos. - : :

Produce espontineamente: entre otrus de 1as plantas me-
dicinales el estramonio- mayor.y menor , orozaz , los-orquis,
dulcarﬁara _centaura menor , eringio , anemone-, cebolla-al-
barrana , ruda y otras, de las-cuales por ser. muy comunes
y por no ser difuso no haré mencion._ —

Los vienlos que reﬂularmente reinan son los del B SE
y N O. en otofio , invierno y-primavera ;.y los del S-0. en
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estfo-, no observéndose periodicidad en Ia sucesion, ni cons—
tancia en su duracion. - ! :

El estado de la atmésfera es en general muy hémedo

los relentes y rocios muy copiosos , las Huvias regulares
los granizos muy raros , c6mo igualmente las nieves y nie—
blas- sk . e Gl

El clima es muy ‘apacible , ni el frio ni el calor son-es—
cesivos. ; SRS

-Los habitantes son robustos longevos y de buen trato,
y Ta poblacion en la dltimia década ha “aumentado el censo
de una quinta parte de su total. # 2

La ocupacion de este vecindario es esclusivamente la

agricultura. Las aguas potables son de buena calidsd cémo

igualmente los alimentos. B e

‘Entre las enfermedades que se observan con mas frecuen-
cia y que pueden llamarse endémicas , debo hacer mencion
del clera-morbo , que regularmente se descubre en mayo

Y rémite en noviembre y las calenturas intermitentes , que
se manifiestan 4 tiltimes de agosto y desaparecen 4 mediadoes
de enero, reapareciendo muchos afios en abril Y mayo, pre—
sentandose bajo todas Ias formas y mas-todavia de las que

_ describié con tanto pulso y profusion el erudito Bulloni, cus-
les enfermedades se combaten felizmente con los: métodos
regulares. ' :

- Me ha parecido del caso no pasar por alto la precedente
resenia; con la idea de facilitar 4 V. S. un dato , que , tal
vez, podri servir de paralelo entre Jas muchas observaciones,
que sobre este particular tendr4 recogidas , para deslindar
en consecuencia en la naturaleza de Jas causas, que mas co— _
munmente pueden influir al mayor desarrollo de la citada
dolencia. B ietegl '

Esto sentado , bien que para formar un céleulo tan com-

' pleto y.exdctb , como es de desear, seria menester apelar

4 una-estadistica , que se remontase & los primt?ﬁ)s’tiempqs‘

en que esta enfermedad aﬁigi_() ]:i q‘dnlarca : sin embargQ. ,
lamentando amargamente el poco fruto ‘d_e la schedula mofi=
toria de s que desiderantur adhuc in arte n?s[rat legada por
Baglivio-, y asido precisamente 4 algunas anotaciones senci-

las pero fidedignas, que casualmente han llegado & mis ma-
nos, y al mismo tiempo 4 las observaciones , que hre tenido
lugar , presentaré sumariamente !cbque' der_um?s.’y ofras se
desprende : resalta pues que eu"'ei afio 1812 reind causa.n—:
do los mayores estragos : no ménos depascgu’ne = prgs?nto
en el afio' 1816 y posteriormente ‘mas indulgente -6 hem‘gna
en los afios 19, 25, 26,29 y 34, debilitindose prbgresw;T
mente su mortifero carfcter. ~ .

~Cansas.

- Desposo’ detomat la sende mareada j;trahs‘mitida é la
posteridad por aquellos hombres grandes conocidos por sa—

- bios de Ia antigiiedad ; parece oportuno , 4ntes de pasar a

la narracion de los hechos, fomw un detalle"dg'-]as ~causa:s
precursoras que se hayan sujetado & nuestro alcance ; por ']-o
que no'siendo dable escatimar la na‘turaleza.:con referencxaf
& la causa préxirr[é de la enfermedad en_cuester_onada»,ﬁ.porr sAer
espeeifica 6 sui generis , y de ‘aqu_el]as que eluden.-lelas__ t.e_n.ta_—
tivas de los investigadores ; me limitaré en dBSG-lell' ! 31_1_11—
que con brevedad y concision , las meteorologicas que es
probable hayan obrado ¢ influido. e

*Los meses de enero y febrero del préximo pasado amode
1834 se observaron secos y ‘-apa'cib]e_s , luego suc.(ad;.(f,r_an
marzo , abril y mayo muy varios ,-_borrascpsos_,dy pr!'nclpalr-
mente el abril muy pluvioso, marcando el termometro alzas
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¥ bajas muy. notables.cn un mismo_dia, soplando- comun=.
mente el.viento N E. y S E. intercalindose algunas veces
el S O. Estas. son en mi concepto las causas que , agregu—
das & la situacion topografica del pueblo , dieron lugar al
desax;rbllpﬁde la epidemia. -

' Abapicioil yim'odo d& pl;opagﬂi‘gér

A los tres de mayo del citado aiio. fui.llamado-para yisitar-
una nifia de cinco aiios de edad , alumna de otro de los es—
tablecimientos de educacion eﬁist’é,ntes en el pueblo, la cual
examinada detenidamente y déndola al acto de la visita una
carrera de tos 6 bien sea un paréxismo , no vacilé en clasi—
ficar la enfermedad , habiéndose presentado la enferma cosa.
de ocho dias fntes con algunos sintomas catarrales 4 quie—.
nes se di6 poca importancia , hasta que intimidados sus pa-
dres por la violencia de los paréxismbs Y por el mayor vuele
que tomaban los sintomas, entre estos la epistaxis , vomitos,
sofocacion, etc., pidieron socorro al arte. _ ”
Al siguiente dia fui avisado para cinco nifias pertenecien-
tes al ci-tildo-eétab]_e,‘simiento y las cuales considers afectadas.
de la misma enfermedad , halldndolas en ignal estado que la
del dia anterior. Sucesivamente se-fué estendiendo de un
modo rapido s generalizindose el-desarrollo., atacando casi
a todas _las'_—aiumnhs_. del referido establecimiento ; no perdo-- -
nando 4-las.que por suedad, que regularmente no escede de
los doce afios , por idiosincrasia ¥ por no haberla-padecido,
eran susceptibles ‘de contraerla: de estas. pas6 palpable~
mente & sus respectivas familias’; de ahi al establecimiento
de -ensefianza pueril, v finalmente 4 todos los. demés esta—
blecimientos de anéloga;insl,itucion.,— PV :
“Alos quince dias del espresado.mes y.afio. prendi6 la en~
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fermedad en dos pueblos vecinos y limitrofes sitps uno al 0.
v otroal N O. de este pueblo , manifesténdose en ac{peﬂbs
;)ropoi'éiorialmente mas indulgente : deb?epdo advertir que
algunios nifies de los pueblos nu’evarme_nte afg_ctades 3 gratj
discipulos del establecimiento de este Y?robablementg;,
cayendo enfermos , trasportaron el géri'.nen_ morbiﬁco. R
B periodo ascendente de la epidemia fué n'c.tabler .hasmta
altimos-de junio , época en que-conteba en mis registros
187 nifios en ambos sexos ‘atacados de la enFerme;dad :
empezando gradualmente elperiodo ﬂﬂe'c.recen‘t_g de la misma,
la-que termin6 & dltimos del octubre inmediato. o
‘Bajo este supuesto , sin embargo de re'sﬁltar—'»\f_angs i
fructuosas las diligencias practicadas al o-bjt_ato de .mdag;q_r: :el
origen ¢ procedencia del mal ; pues que ni *l'n? puite g
afecta, ni las del dia siguiente tuvieron roce alguno et
de infundir la_mas remiota sospecha ; con tode del 6rden
-conétante—-que se observd enla 'prdpagaci(‘}.r?'(%enla enfeffng:—_
dad, se puede deducir ejecatarse la transmision Pt
tagio , tomando la espresion en su SBT—ltldO _H.l,als,]&?,q & Vgstn
es, fp'roau'c'ien&d cada enfermolu'l_i fooo:de emansfclfm?s_ g_s;
pecificas , que’, &i_fnndidas por Ia atmésfera , daban 1dég—
ticos resultados. 30 PR L F il
* De lo dicho se infiere la necesidad de avisara la ']eglflaf
cion sanitaria losmales que se podrian evitar, mandanfiog los
encargados de los establecimientos de ensefianza., ne per=
mitan la entrada & los alumnos enfermos siempre y c’u:_mdo
se declare epidémica la enfermedad ; y 4 los _pad.res ¢ inte-
resados inducirles al aislamiento 6 inc@@mcacmn de-sus
hijos 6 pupilos con los afectados , e-SP’Gi?I'-a]mETItG ’ :yi.stc.?dn
mayor escrupulosidad ,-cuando 'lareP’ide-IHI? i :;
‘de un caracter -desolador , como se presenté en-el afio !-Si{
en el pueblo de mi naturaleza , ¢ual época me recuefda a

-
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sensible. pérdida de dos hermanitos mios victimas de la-ei- 7

tada plaga. [ : _

-Seria en efecto de desear , y reportaria utilidad 4 la cien-
cia , la resolucion del problema -que ofrece esta enferme—
dad en el doble caricter que se le observa. Esto 3 quizéé 3
emana del influjo -de las causas ocasionales , que-en mi
concepto son esclusivamente -meteoroldgicas ; por lo que
e veo precisado’, y me permitird V. S, , que agregande

_ mis quejas 4 [as del ilustre Stoll , confiese tropezar con la
barrera , que la falta ‘de cbservaciones opone & los progre—
gresos de la.ciencia. Sin-embargo , y & pesar de tocar los
limites de la est’reéha__},érbita en que giro , por los escasos
datos que me asisten, me llaman particular atencion los res—
petables-trabajos de ‘Huxham , y los de fa_s»Acédemias de
Ijénflres' v Estocolmo, y de estos parece, se puede deducir el
siguiente acerto : la naturaleza epidémica y la indole depas-
c.:snte-de esta enfermedad, observa constantemente la razon
dm?cta con las causas productoras del frio y de Ia humedad,
FMCE—RETSa. . alitiin: Yo w i lsiingd s ,
- De lo dicho tal vez se desprende el "-parqﬁe: desde el afio
1817 se ha presentado con mayor benignidad que en los
afios aateriores : en realidad , desde el citado afio las llu—
vias han side mas escasas , muchisima parte de los espesos
bosques transformada en viiiedos, y los inviernos rrnas: tem—
plados é'proporcion,de los que generalmente serobserﬁé—
ba_n antes del citado afio. = e

Sm duda., escuchar la naturaleza ,. es estudiar el libro

lucero , y observar con pacieacia y atencion sus fenémenos

Y sus consecuencias .. es la verdadera senda que trazé el

nmortal Hipoerates con sus tratados de aere , locis , aquis
et epidemicorum , los qe legé & la posteridad., que.aspi-
tase al fomento de la ciencia. ' '

— 105 —

Sihtomas,

Para proceder con el érden y claridad que exige la na—
turaleza de la materia , dntes de pasar & la enumeracion de
los sintomas, parece necesario dividir la enfermedad en pe-
riodos ¢-estadios , para hacer# estos la oportuna y compe-
tente -aplicacion de aquellos.

Esto sentado, distribuiré la enfermedad en cuatro tiem—
pos, que abrazaran-el curso entero de la misma, con sucesion
empero , y duracion vaga ¢ indeterminada, & saber, de
invasion , aumento , estado y decremento.

En el primer estadio los sintomas que ofrece , se con—
funden con los de an simple catarro , por lo mismo son re~
gularmente despreciados por el pueblo, y por si solos no
seria facil al facultativo clasificar la enfermedad : siguen
estos en aumento, se multiplican y forman el caracter, cos—
tituyendolo que entenderé por segundo estadio de la misma.

Este es caracterizado por una tos violenta y convulsiva ,
que , censiste en muchas y precipitadas espiraciones , se—
guidas de una inspiracion sibilosa , parecida & una de las
tantas modulaciones propias de los gallos, con encendimien—
to y tumefaccion del rostro y de los ojos ; regularmente va
acompaniada de calentura con tipo exacerbante , sin guardar
periodicidad fija 6 determinada, cosquilleo en la garganta,

sufocacion , lengua sarrosa , parduzca ¢ barnizada de un
moco- blanquecino : durante el paréxismo las venas se hin—
chan , las arterias laten con mayor fuerza , se resiente la
cabeza y el bajo vientre de tan esforzados sacudimientos,
el semblante presenta un aspeeto horrendo , muchas veces
amoratado , los ojos lacrimosos , prominentes como que se
saliesen de sus drbitas , sobreviniendo al fin , y pone tér-
MEMORIAS DE .A ACADEMIA DE BARGELONA. i3
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mino al paréxismo , la evacuacion de un moco pulmonar
albuminoso, ausiliada ordinariamente por elvémito y hemor—
ragias de boca y narices , y algunas veces , aun-qu'e raras
de los &ngulos ciliares. ikl

En este periodo y en el siguiente inmediato los parxis=
mos 6 insultos se suceden con mucha frecuencia y tan vio=
lentos , que los nifios procuran asirse de cualquier objeto
de manera , que si no tienen de quien sostenerse 6 apcryar—i
se, se caen en tierra cémo sin aliento. '

En el tercer estadio, que regularmente se observé de
ménos duracion, tod_os los enunciados sintomas continuaban
el moco pulmonar tomaba mas consistencia, y generalmen-,-
te se vislumbraba alguna postracion 6 languidez , cémo que
sufriesen un reemplazo los sintomas de irritacion por otros
puramente nerviosos. ' ' ' ;

El cuarto periodo , que es el decrescente , estaba mar—
cado por una remision gradual de los mencionados sintomas.
los paréxismos disminuian en el ndmero y violencia ]a’s?
alteraciones del semblante se m'odiﬁcaban,'ﬁuicameht; el
c?lapso 6 postracion del enfermo llamaba la particular aten-
cion del profesor. : ' 7

Estos son en restimen los resultados de mis observacio~
nes por I tocante 4 los sintomas que presents Ia epidemia, -
y no [.rermit_iend-o la naturaleza de este escrit'o-féi'mar t‘ma:
historia individual de todos los acometidos » por un célculo
a;zroximativo 4 la exactitud no dudaré en sentar que e‘l}
numero de los que sufrieron la generalidad é inter;sion de
sintomas espresada , ascendia & una tercera parte del total
de fos_ afectados , cual ntimero , sin incluir log que no tuve
f:or:?c:mi(j,nto en todo el curso de la epidemia, no bajé- de
231', paséndola muy benigna una buena parte de los demas

Sin embargo de estar conformes todos los antores qur;
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han ilustrado esta materia , en el reconocimiento de los sin—
tomas referidos : con todo se nota alguna divergencia en la
emision de sus opiniones particulares relativas al sitio de la
enfermedad. Efectivamente el erudito Pinel fija el verda-
dero asiento en la mucosa gastrica apoyado en los sintomas
de saburra , que se desenvuelven,, y en que los paroxismos
regularmente terminan por vomitos. Esto no obstante , &
pesar de mi desventajosa posicion , me parece mas acerta—
do calificar los mencionados sintomas de propios & efecto
secundario ¢ simpatico , y distribuyendo aquella caterva por
los diferentes ¢rdenes & que corresponden , resulta verosi—
mil, que la accion del estimulo especifico obra directamente
sobre la mucosa del pulmon en toda su estension hasta la
laringe , aumentando la sensibilidad y ¢ontractilidad hasta
producir la tos convulsiva. ;
La duracion de la enfermedad fué varia , conforme la n-
tensidad de la misma , el influjo de los modificadores ester—
nos , las indiscreciones , que son muy Comunes entre las
gentes del campo, las cuales dieron constantemente mérgen
4 la exacerbacion 6 recidivacion, y finalmente guardé una

- estrecha relacion con los métodos curativos , que tuve oca—

sion de ensayar y comparar , cuyos resultados formaran el
cuerpo del siguiente capitulo 3 Gnicamente diré , que la du-
racion de machos casos leves , que confié & la paturaleza
con dictados precisamente higiénicos y dietéticos , no bajé

de seis semanas.

Terapéutica.

Muchisimos son los remedios y métodos que se han puesto
conizado en el tratamiento de la enfermedad

pero desgraciadamente la inconstancia ¥

en boga y pre
que nOS 0CUpA,




continuo reemplazo que han sufrido , hasta Ia evidencia pa—
tentizan la poca 6 ninguna eficacia de aquellos; por lo que
& pesar de tantos desvelos y afanes, debemos considerar este
punto sumergido todavia en [a oscuridad : en este concepto ,
para no molestar la atencion de V. S., ‘omitiré la minu—
ciosa narracion ¢ lista de los proclamados , contentdndome
con presentar aquellos , que han parecido mas ventajosos,
Y que me sirvieron en la citada epidemia. ' -
Positivamente , Tas - numerosas ocasiones de indagar la
variedad de cfrcunstancias_, la diversidad de métodos , que
el amor & la humanidad sugiere al observador , y el resul-
tado que de a comparacion de aquellos este entresaca , sa-=
borean en gran manera los aciagos tiempos de la epidemia
al depositario de la confianza de Sus semejantes , aprove—
chéndose este hasta de los propios  desaciertos , “si se halla
desposeido de preconceptos, 6 de una demasia de amor
propio , miéntras trepa el enzarzado Y escabroso' terreno de
Ia investigacion. e :
Esto , realmente » me invitd al ensayo de diferentes mé-
todos con los primeros enfermos que tuve , formando cuatro
secciones , dando 4 cada una-el cociente de seis +-los que se
hallaban en el segundo perfodo de la enfermedad » debien-.
do advertir , cémo Ileyo dicho , que en el primer estadio
Tara vez fui llamado , y en este caso »-me limité 4 preserip-
ciones higiénicas Y dietéticas y lo mas pediluvios.

1.% Seccion. ~—Mdiodo espectante. — Para 1a Primera sec-

cion escogi los casos mas leves y observé con ellos un plan
espectante , confiando la curacion 3 la naturafeza , ausi-
liégndola con Ia prescripcion de reglas higiénicas y die—
téticas , acomodadas al estado del pulso y de Ig lengua ,
algun revulsivo Y gomosos ; de estos enfermos » cuatro cor-
rieron los periodos con mucha benignidad en el discurso de
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seis & ocho semanas ; los dos restantes tuvieron (l]ue ;cogl.?;;sif
al método, que l’lltimamiantc_a a'dopté por gefnel: yla :sc -
ré mas abajo; pues que-insnst.lendﬂ en el citado plan, p
16 GC peligro su existencia.
Cloﬂﬁ?ié':;igzljra—‘ Método antiflogistico, —;Seﬁalé & para e]satz
seis casos de alguna gra‘vedad ‘ m‘e propuse‘s?gmz ;J:np !
antiflogistieo , empezan‘do la curacion por emlslonfitmioiu ;
neas §a topicas ya generales , segun ]\'-:l cons Ry
circunstancias de los pacientesz con SOIU.CI??S gm .
pedilavios , no -descuidando la higiene y diet: tm: Pafop .
nadas ; cémo llevo dicho en el precede?nte P 1:1.‘ r;dyiw
plan que habia adoptado : con este rég:me}u : bi t;:) 5 sp o
el curso-del perfodo , cedieron mas pronto los f S en
irritacion , sohrévinieror; los ge&coiz)zo l;n:)ccoi:oczzmbiar d;
jeuiendo todavia la enfermedad , fu i
::?mu:; (,i{;::i)uciendo dichos enferm(.')’s al comun ]tratanm};it;g;
3." Seccion. — Método antigdstrico. —,-lCon- oste i
consignados & esta seccion ges fueron ];sza.]me:c:sgal &ia,‘
prescribi la ipecacuana , ;submmlstgémiti)di Zsmvpezando Im;
lando la dosis por los afios de S} -
:nrzgi) grano 4 los que contaban méno;_(:ghq; ::o :1 :;:1;;3 :
tandola & proporcion de aque_l'l&s-, y del ha ;cri_qeion -
adquirir el estémago -acompfm.am_io esta p]re aE Skt
revalsivos , y los dictad})s hJIngnlz’:;squu;uZ :,:;friépel zsté:
1 on el tra sl
s COHSId::jzmcondescendiente en la parte dieté—
i F"ara 2?1 S;ZZ anteriores tratamientos. Este método
¥ 3 :
::2};0;:":]3 di6 los resultados qug ejsper'ai)'a, y 31; P:;n ;:
precision de hermanarle con' el antlﬂog.lsr llcot, x Peré_
haber esperimentado la p(—f:rdlda de un placw::] eel, gc]écticé ;
ci6 apopléctico yen ser_gu.lda connubiarle co
mixto que voy & describir. -
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4.7 Seccion. — Método-eclécticoy en parte especifico. -— Pa—
ra esta seccion destiné los enfermos de mayor gravedad ,
emprendi con estos el método ecléctico yen parte especifi-
Co, tomando la espresion en sentido-lato : d principio al tra~
tamiento, si estaban muy marcadas las sefiales de irritacion,
con la aplicacion de sanguijuelas sobre el esternon y clavi-
cu[as, 7 si el enfermo era muy pletérico , no reparé en
abrir la vena : en seguida rebajada la pletora, en caso de
existir , y de lo contrario al empezar la curacion , prescri—
‘bia las fricciones con la pomada estibiada en la superficie
de Ta cavidad torcica , pediluvios sinapizados ; si la lengua
se manifestaba espurca , y otras veces para facilitar la es-
pectoracion , propinsba la ipecacuana , ¥y cuatro 6 seis ve—
ces al dia mandaba tomar de una cucharada 4 una jicara
del cocimiento del liquen ¢ muzgo de pino- azucarado con el
jarabe preconizado por Alibert para el caso que se vierte:
Eu el ercer periode seguia ¢l uso del citado decocto aumen—
tando su désis , y por el método yatraléptico , despues de
seca y descamada la erupcion escitada por la pomada esti-
biada , prescribia Ias fricciones con el estracto de la atropa
belladona , usando Ia férmula de M. Chaussier ; luego y 4
los pocos dias de este tratamiento » $1 mo observaba remi-
ston , administraba interiormente el citado estracto con el
aziear , que le servia de escipiente , regulando la dosis
por la edad y constitucion del paciente , propinando por fo
comun una octava parte de-grano & los que no contaban
mas de un afio de vida y la aumentaba Proporcionalmente
4 la variedad de esta y-al habito que del uso se contrafa ,
siendo la mayor prescrita la de dos tercios de grano. Estas
déses las administraba una mané ef seré , y las menudeaha
J crecia , sino cedia 6 remitia la enfermedad. En e cuarto
Y tltimo periodo insisti en ¢l mismo tratamiento vinicamen-

-_— 1 =
te modificado con la substraccion del estracto de la bel.ia:-
dona propinado interiormente , ‘al que f’eemplazefbif elrrelmr
visceral de Hoffman ~maridado con el citado cocimiento del
g0 de pino.
muEz‘,T(z:riptggamo pinino de que he hecho 'mencionlpertene.-
ce al género Physcia, 'y parece corresponder & la especie
Pinastri de Decandolle , bien que po me es dable dar ua
dictimen definitivo sobre el particular, por mo h_aber tenido
ocasion de observar la planta en plena.veletacmn;, la que
presenta , & mas de los caractéres propios de la citada ;s—
pecie , un olor ligeramente aromatico Tesinoso y un sadoxi
amaricante y -acre. Es producto de los troncos viejos de

L4
A - ~ r e_.
. pinus silvestris , y crece en varios parages sombrios y hume-

dos de la Peninsula , y el que me ha servido es producto
de un pinar-existente en el término de I.hibi J er; e:l;montf
conocido por Ubaga de Balasch ; cual noticia me w fl.*]omu_
nicada por un sugeto respetable por sus .luces Y que ha 3_1(110
canecido en la préctica de la facultad , quien estd convenci :
y cree haber obtenido las mayores ventajas de I? c_on_stande
prescripcion de esta sustancia en todas I?s e(;nde-n;lain {:.
pertussis que ha asistido durante los 46 afios de 7v1 a 5
dica que cuenta ; habiendo observado que si no se : 7
viaba 6 cortaba el curso de la enfermedad , esperimen aaza_
los pacientes un alivio en los sintomas , que mas amen
istencia. 3 %
hmll\l'zuo{;)’::ante de abstenerme por ahora de -em'ltlrr"esp_htc:
tamente mi opinion con referencia & la eﬁcamaron :;;32_
especifica de la citada liquenea ; no puedo pasar el 0.7 4
cio la mucha popularidad que ha tomado , 10 50 o5
comarca donde ejerce la facultad aqpel anclianu. v['Jr]o ecia :
si que tambien en lejanos puntos , en 1‘\Iadnd , Va e:didoi
otros , de donde , me consta, le dirigen varios p
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del referido muzgo para la enfermedad -que nos ocupa.
¢ Tendra ese liquen alguna homogeneidad ¢ semejanza en
sus principios constitutivos con el Seyphophorus pyaxidatur ¢
con el Cocciferus de Decandolle ? Seria muy del easo la in—

dagacion. 5 :
¢ Habré inducido al citado practico , al ensayo del liquen
Pinino; la analogia de este con los mentados pyxidatus y coc=

ciferus , & consecuencia de las observacienes-, que con estos.

ultimos formaron Murray y Willis , Y en vista de las reco—
mendaciones , que & su fayor libré el circunspecto Carmi-
nati ? ; _ ,

¢ La accion medicatriz del liquen pinino, en la enferme—

dad en cuestion, puede concebirse 6 teorizarse ? Atendidos

~ los principios resinosos Yy amargos , que se descubren- & pri-
mera vista en la indicada sustancia » ¥ tomada en conside-
racion la naturaleza del afecto » DO parece facil , y se debe
calificar de empirica esta medicacion.

Para ensayar el estracto de la atropa belladona me con-
sideré regularmente garantido despues de leido el resultado
de las observaciones , que sobre esta substancia , referente
4 la escarlatina y coqueluche , publicaron los DD. Hufe-
land , Meglin (Bibliotheque médicale tom. 48 pdg. 207) y
Blacket (Nouvelle bibliotheque médicale tom. 7, an. 1825)
usando los-primeros los polvos de Ia raiz, y el Gltimo la tin-
tura , obteniendo todos los mas feljces resaltados.

En realidad los hechos respondieron 4 las halagiiefias
esperanzas , y , por conviccion , preferi este método & los
arriba indicados , abrazéndole por comun y esclusivo en el
resto de la epidemia : en mayo GKimo me ha servido con
siete enfermos de fres casas de campo comarcanas simpli-
ficado y reducido al uso interno y esterno del mencionado
estracto administrado con el decocto del citado liquen, y el

— 13—
resultade ha sido ; que dichos enferm_ns no contaron mas
alla de tres semanas-de enfermedad , ¢vando, por la gra— -
vedad con la que se manifestaron acometidos, era de es— .
perar, que su duracion no bajaria de dos & tres meses,
conservindose circunscrita en dichas casas, despues de ha-
ber encargado escrupulosamente 4 los. padres de los nifios
afectados , guardasen estes rigurosa incomunicacion con el
vecindario. - ' i ; .
Las ventajas, pues , obtenidas con esteplan de curacion
se resumen, a que los enfermos que se sujetaron & ¢l
corri6 la enfermedad sus perivdos en tres 6 cuatro semanas
lo ‘mas\, oliservéndo constantemente remision notable de
sintomasdesde los cuatro 4 los.ocho dias del uso de la be-
llédqna 5 siguiendo benignamé{ite hasta la terminacion , -la'_ ;
que no era lejana , si nose complicaba la enferm-e'dad‘, 6
si esta-no se exasperaba por escesos en el régimen dietético
é higiénico.- ' 50 : :
De lo dicho se-infiere cuan 4til seria 4 la humanidad , el
ciue se repiliesen semejantes ensayos, pues , si bien la epi-
demia que describo , no se presenté revestida de un carécter
asolador, como tengo dicho ; con todo comparando los re-
sultados de los diversos tratamientos., y dando una rapida
ojeada , recorriendo las. ep'id‘emius_ de idsntico ;caréete'r A4
condicion , se saca ea limpio , que con ¢l método-ecléctico;
que he descrito-, la duracion de la enfermedad se observa
reducida & un tercio y lo mas 4 una mitad del curso acos-
tumbrado : que es i‘egu[armcntﬁ'cohstante,la_ranion-- de los
sintomas-, especialmente la tos 'y,calentura‘, y en consecuen-
cia ménos temible el consorcio de otras enfermedades , que
por razon de la edad y otras causas se puede fc‘rrr_ma:_t':-'.ﬁ'na]-
mente: apelo al filossfico criterio- de los précticos juicivsos
para-estimar con -equidad los resultados-de las precedentes
MEenoRIAS DE LA AcapEiA DE BARCELONA. - X Hi
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observaciones , las cuales espero merecersn ser secundadas
Y en sa consecuencia corroboradas por los efectos, en To que
estd interesado el procomunal de la ciencia 'y de Ta huma=
nidad. PR Sy m sl ue pelstil seipi s

-+~ Estadistica neceoligica,

Total de acometidos........ v OO

R ‘I‘&e'm de !'aTIe‘cidbs'..'.

Es de notar que de Ia sama de los que fallecieron; stricte
loquendo”, solo tres deben considerarse victimas de T4 en—
fermedad , & saber, uno apo'pléctib’ci , otro 'c'onvu“lso'," ofro
pulménico y estos en-los primeros dias de” emprendida Ta
curacion , en los restantes se coniplicé con - Ja denticion Y
efectos de esta , siendo muy comunes’, entre ellos , las di-
senterias ; por o tanto , ea mi concepto , con mas razon se
deben reputar victimas de faenfermiedad consorciada : que
de la primitiva ; habiendo observado gencralmente que ‘esta
en parte cedfa. T RSOy PR TeRaRieD siiud

“Esta 23,6 Aé'a-dém'i{‘os . la historia de la épide'mi-a,'ci?}ya
descripcion he tomado 4 mi cago, confiado ‘con’la indil=
gencia que mecesito , v que no os agena de esa respetable
Corporacion ; reiterando al ‘mismo “tiempo da profesion es=
plicita de los principios +que’ me han servido de’ Mentor en
semejante “empresa , que acomodandome: al lenguage - del
¢élebre Sims | en el prefacio de sus descripciones epidémi-
cas, se reducen & procurar el fomento 4°Ia ciencia ; y el
‘bien.a la humanidad conrelatos senciilos y exaustos de or—
nato-oratorio. pero-no de realidad: yexactitud en los hechos:
~Muy dilatado campo; sefiores, me ofrece todavia la ma.

t’eria::con'-mas'profijidadlpodria:ha‘b‘er tocado los hechos,y

=G e—
mayor numero de reflexiones pudiersf ha.ber metido en ..eI
curso de esté escrito ; con todo la delicadeza de V. E. qui-
zas , no lo permite por molesto , y d.e otra pa'rte ~E sn]':)h-
me perspicacia , y el filosofico criterio , que tiene acredita—
dos , lo escusan y califican de superilno ; por lc_) que, y para
el caso de ecurrir &4 V. E. alguna duda , y quiere dignarse
admitir cuantas esplicaciones 6 aclaraciones crea conducen—

“tes ala dilucidacion de los puntos controvertibles, concluiré

con- el ilustrado profesor de Leyden : subnectam me omni
officio scientice et humanitati revera promptum esse.-






