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"Deseanpo ocupar la atencion del ilustrado auditorio que
| - me favorece en esta sesion piblica de la Academla con un
discurso que versase sobre un asunto médico tan interesante
" como ameno, habia pensado presentarle un bosquejo bas-
tante circunstanciado de una buena Filosofia médica , es
’ decir de un tratado de la aplicacion de todos los conocimien-

de la medicina ; obra que ciértamente falta, siendo este
todavia como dice Boulliaud , uno de los grandes vacios de
la literatura médica , que dista mucho. de haber llenado el
mismo Bouillaud con el Ensayo muy. Jincompleto que. ha
publicado. Mas el mal estado de mi salud me ha obligado &

ligero, pero que, aunque no sea de tanta trascendencia. ¢
importancia ; no-deja por esto de ofrecer bastante interés y
amenidad. Ay e N

= Mi discurso pues yversara sobre los vigjes médicos - que se

que emprendidos y ejecutados del modo COrrespo_n&iente

WERS e B AT : tos filoséficos mas utiles y adecuados al estudio y practica

escojer otro asunfo ‘ménos vasto y , como quien dice, mas

han hecho bastante de moda en estos -Gltimos. tiempos , ¥
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pueden sin duda alguna acarrear mucha utilidad , fanto &
la ciencia como 4 los viageros mismos. e

Los célebres Bartolino, Ramazzini 3 Franck Vy algunos -

otros han escrito sobre lag peregrinaciones 6 viajes médicos,
han manifestado sus ventajas y hasta han dado las reglas_de
hacerlos mas dtiles y evitar todos los defectos de que pue-
den adolecer las mismas peregrinaciones. Estas se empren-
~ dieron desde Ia mas remota antiguedad; y empezando por Hi-

pocrates, no dejé este de viajar y recoger sus observaciones y -

conocimientos médicos en Macedonia:, Tracia , Tesalia y
“otras regiones. Galeno, que recorrié muchas tambien, Lno
fué & Alejandria solo para ver un esqueleto humano , y 4 Ia

isla de Lemnos para observar ¥y recoger la verdadera tierra

lemnia? iboa ohoy . aoir s} vequuo ouv busy
“"No'solo los médicos- griegos , ‘sino tambien los- 4rabes
viajaron' para aumentar sus ‘conocimientos ; y ya & las
esotlelas “espafiolas de estos; ya ‘4 o de Salermo Y ya 4 fas
otras que se fuéron estableciendo posteriormente en diver—
sas ‘partes, acudiéron ‘con afan los médicos ‘europeos para
aprendsr la ciencia ¢ ‘perfecionarse en la que ya' poseian.
Nuestros “espafioles no han dejado de hacer viages médicos
en todos tiempos : 'y ‘tanto en Espafia como en fos‘demas
paises ha creido generalmente el pueblo , ‘que-habian de ser
mias “sabios* y perfectos los facultativos qne habian salido de
su’patria para visitar 4 las naciones extrangeras , observar
_ siis mejores establecimientos médicos ; oir 4 sus mas famo-
sbS‘prbfésores » Y regresar tal vez con nuevas doctrinas y
n'ui‘-:"hyos-‘-'r-"nétodos_?burati"vos s 6°& lo ménos-eon' una mayor

perfeccion en los que ya fuesen sabidos. habigt
A'mas de las ventajas generales de los viages y de la co-
municacion con diferentes naciones JTas mas cultas , sin du=
da’el jéven facultativo conseguird- muchas ventajas particu—
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lares de su peregrinacion médica. En un arte tan ]a.i'go Y
dificil como es la medicina, en que no bai‘s_ta la experiencia
de un solo hombre, verf y en cierto modo se haré suya en
poco tiempo la préictica y experiencia de‘mucho.s facultati-
vos sumamente versados en aquel arte , y adquirird el cono-
cimiento mas 6 ménos exacto de muchas enfermedades | tan-
to diversas por su naturaleza como propias 4 esta ¢ la ot\ra
re'gion que visitare. Y si se-objetare que to.do=est0 se pufade-
aprender no ménos con los libros y las lecciones académicas

que con' viages costosos , « ruego al que hace la objecion ;-

dice el insigne Frank , que éI mismo dirija sus pasos &
diferentes regiones y 4 las mayores'c;iudades c'ie .Eurepa‘ g
visite & unos sugetos , de los que ausentes habra-qidc.) apro—
barse por muchos los escritos y ensalzarse hasta el cielo los
‘nuevos remedios , Tos experimentos y las curaciones” de en—
fermedades ; y veré en muchos de ellos un hombre ¢ des=
conocido , 6 destitnido de la confianza de-sus conciudadanos
en el mismo lugar en que vive, 6 un curan_dero que hgsta ca—
rece de los primeros principios de la med_ici.na, y esicomo un
ave q-ﬁe- vuela con plumas agenas, 6 un .eSCI.‘ItDI' _\‘3'.11 y m.enl.nfo-
so en todo , & quien no pertenece mas gloria de invencion que
‘el haber inventado ¢ esta misma. Veré luego 4 otros que esti—
mados ensu pairia"no_ han tenido ce!ebridad entre los.extfan-
“ geros, y admirara su insigoe péricia, su prof.u'nda sabiduria y
modestia , y-su singular humanidad con los ]6'\"enes deseoso{s
deaprender. Verden todas partes pocos, en quienes no Sf)lo'.]if
fama no supera sus escritos no mén?s'C{uc sus hetfhos: sino
que , para‘poderse formar un recto juicio de ellos y conocer

la-excelencia de sus virtudes médicas , merecen ser obser—-

vados de mas cerca y ser ellos mismos como leidos ¥ :estl_l—

diados. ¥ siel médico viagero con la mayor proximidad dis-

tingue la'falsa Tuz de los primeros escritores que asi viajan~
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do havisitado, y el error en-que los extrangeros estdn acerca
de estos mismos , tambien gené-.porque.,muchas-.%ece’s-séisaCa-.
taf] poco provecho de leer dia y noche los. libtos T p(‘)rque los
‘mismos dan ocasion 4 tan grandes dafios ‘por los remedios
nueyos, yregresara d. su patria cauto (lo que rjuz'go no-peque~
ua ventaja en medicina de parte de la peregrinacion), sin que
se{,_lef voelva & engaiiar- mas con; palabras altisonantes. y exe
presiones pomposas. Mas por. la comunicacion con los pfirici—
paiessabios en-muy- diversas naciones-, lo que ya cue;!qixiera
u‘mcederé ser-muy honroso ;. no aprenderé las frivolidades:
hipotéticas ,; de. que los: Pequefios ingenios - se glorfan-en:
todas. partes , no los »despétices:dgéretos de un escritor tan
-solo  elocuente'y querido y honrado en su. patriaé: de ‘un

- dictador médico-, no las opiniones preoctipadas en el arte,

de..gu.t} Bi. aun n‘acioﬂes enleras- estin libres , Yy métodos
err_qneos _qt')nsagrados,por una tmdician_antigua » como ‘suele
(i‘eclrsef;E.sxno que reunird los tesoros de las verdades préic—
ticas: confirmadas por la autoridad de la sola experiencia de
todos ;. y un cumulo de las cosas que no pueden consignarse
en los libros y se obtienen con la sola sociedad de los varo-
nes expertos cerca de las camas de-los enfermos. 337

— EI jéven -facultativo . viajando aprender4 que la medicina
no.es una ciencia de esta ¢ la otra .,pro-viucia:i, 'sino universal
& todaSi'las gentes y: regiones , siendo ahora f&_inisma que
f,ué._fn:tifempo de Hipéerates ¥ en la Grecia ;-y sea cual fuere
laidiversa posicion naturaleza y habitos de Jos divefsospué—‘- :
blos,, hiyase. dich_orcqjanto.Se “quiera de la-necesaria- dive;'sif—
d,::zd dela medicing practica en- las diversas nacione‘s_,-'_ conoce-
rd.que esta diversidad se fanda ed unas pocas circunstancias
que pueden ficilmente- ocurrir en todas partes. , si t'al-’:ve.z 'ndj
se:ha; de _al;ribqixj_ér frivolos.dichos: _dé los ,facuifat‘i;j'osfﬂel g
pais para apartar 4 los forasteros del ejercicioidel arte én &l
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Vera qe'si en una region hay mayor niimero de sugetos  de
este (i otro temperamento , de esta 11 otra constitacion ; y si
en ella abundan mas por sus circunstancias particulares al-
gun‘as' enfermedades respecto de otra region, estas enferme-
dades son esencialmente fos mismas en'todas partes , y que

el mismo método , por ejemplo , que cura las pulmonfas en’

un pais , no dejara de cararlas en otro pais cualquiera , Que

singula , dice Frank , sicut eximium de scientios salutaris ve—"

ritafe lestimonium largiuntur ', sic el de consensis vel dissensis’
populorum in medicis auctoritate at de peregrinationum, quibues
hanc ipsam atque insignem natura in omnibus c'oncorc_liﬁm ‘do-
cemﬁ?"_,iuiilitale d_bitﬁde loquuntur. s bt
* Mas el facultativo que emprende y ejecata” su viage sin
Ias reglas y precauciones cmréépphdiheﬁtés'; 4 'mas de perder
el tiempo y el dinero miserablemente , de entregarse tal'vez

4'una libertad desenfrenada , tanto mas facil cuanto se estd”
fuera de la vista y censura de los padres y compatricios, y -
de contraer vicios de todos géneros-que les perjudican mu-

cho para aprender entdnces durante el viage como debieran
v quiza despues por toda la vida , no saca de ¢l el provecho

que debiera, 'y vuelve & su patria tal vez con doctrinas v

métodos curativos que si son buenos en si y en ciertasicir—

cunstancias . dejan de serlo por “la male dplicacion’ que se
1 p . piic q

Tes da , ‘por no haber sabido aprender & distinguir el modo
y casos en que pueden y deben ser aplicados para ser ver=

. daderamente atiles. N4 S 2tT0q08
" Ya generalmente son demasiado jévenes los facultativos

que salen 4 hacer algun viage médico. Me parece ver en
ellos, dice Franck , unas plantas ‘muy tiernas-que aunen
leche y apénas salidas de la semilla ya se exponen incauta—
mente 4 Tos rayos dél‘_s'dll"d_e’medidd(a 5y bajo Tos mismos
6 no fijan sus ‘raices'y se secan anfes de ponerse’elsol, 6
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bien crecen forzaday prematuramente ¢n un tallo muy-far—
go , pero inerme , iosipido y desprovisto de flores y frutos.
En. efecto ,_.,qué atilidad pueden sacar de un viage tal vez
corto unos jovenes apénas iniciados en los primeros miste—
rios del arte saludable , que no habiendo entrado todavia
en el ejercicio mas comun del mismo arte , no se hallan en
estado de cotejar bien los. métodos nuevos y &ntes desco-
‘nocidos conlos antiguos , aprovecharse de las conversacio-
nes con los facultativos mas afamados , y dar cuenta exacta
y segura de cuanto se les pregunte acerca de su facultad en
su-propio pais ? Los que apénas saben poner un dibujo en el
cuadro ni distinguir las sombras de la luz, ;qué utilidad
sacardn de una pasagera comunicacion con los mas célebres
pintores,’ y como apreuderén.de ellos lo que hay mas subli-
me en el arte 2. ,

- El expertisimo Frank opma , que de este tan prematuro
“conato de viajar de los j Jovenes médicos aun no bastante ins—
truidos en los firmes principios de la teorfa, y de la tan
comun costumbre de buscar arcanos y métodos exéticos se.
derivan el decremento de la verdadera doctrina y la actaal
_inclinacion de muchos. & las curaciones. empiricas. Los fa--
cultativos mas experimentados , cuando en las enfermedades
arduas ven:que no aprovecha el método comunmente usado,
se desvian tal vez del .comun camino en todos los paises y
apelan :i.renquios, heréicos y aun. empiricos ; lo que visto Y
admirado por los jévenes inexpertos que no se hallan versa-
dos en-manejar semejantes remedios , hace_que vueltos 4 su
palria , para manifestar el fruto de su viage usen de ellos
indiscretamente 7 pierdan no_pocas veces con un método
francés , inglés u.otro extrangero, que: no han entendido
bien, & aquellos enfermos que hubieran podzdo_ salvar. con,
an remedio comun ¢ con el solo método expéctanté__;.Asf P

—-ht—-

. se hace una medicing 4 Ta moda y se llega & detestar la

virtud de los remedios antiguos confirmada por la larga
experiencia de nuestros antepasados , de tal modo que

‘cuanto mas se apartan de las comunes sendas del arte , se

creen muchos tante mas doctos y semejanfes & los mas. cé~
lebres facultativos de una nacion extrangera, y desechan
los auxilios domésticos y todo lo que no huele & novedad.

“El conocimiento de las enfermedades populares que son
Tas que deben observarse primero y con mas atencion, no se
consigue con una rapida carrera por diferentes paises , sino
con un largo estudio y una cuidadosa observacion. Por estas
enfermedades pues deben los jovenes empezar'el estudio de
la medicina prictica bajo Ta direccion de un facultativo ex-
perto , dntes de pasar_ prematuramente 4 los ejemplos de -
las enfermedades raras que suelen confundir el entendi-
miento no acostambrado todavia & los estudios y trabajos
dificiles. Los que pretenden completar el ejercicio de un

~ arte tan vasto con un precipitado viage y una: corta comuni-

<cacion con los extrangeros , & mas de que: ponen su princi-
pal atencion en los casos mas raros de las- enfermedades y
_pasan por alto el dominio & inflcjo de las constituciones anuas

_ en todas las dolencias, conl'undulo; por fos tan diversos mo-

dos de curar, que sin estar bien cimentados en los principios
han observado en los diversos paises, saltan de un método
en otro, y entregados 4 si mismos-en su propio pais, vacilan
en la curacion hasta de una enfermedad leve yse ﬁgurau
montafias en la tierra mas llana.

Asi pues conviene mucho que los facultativos viageros
adopten las sigui‘eutesreglas-, si quieren S_acar-r'él'- correspbn-

- diente fruto de sus viages. En pﬁmer lugar: deben poseer

bien los fundamentos de la ciencia y estar instruidos en fo
que pueden aprender en su patria. ; Qué se-dirfa de un
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botanico que fuese & conocer en lejanas. tierras las plantas
mas comunes de la suyay que puede estudiar facilmente en
ella? ; Qué: concepto. haré formar el ]c'wen facultativo de si
mismo, si los extrangeros le_conocen. desprovxato de los
 primeros_principios. del arte, y de consiguiente poco 6 nada
preparade pard. rembir los mayores conocimientos que ellos
pudieran proporcmnarle ? ¢ No le considerarén con muchi-

sima razon, muy, poco, digno de su comunicacion , amistad -

¥ conﬁanza, y e mamfestarén quiza_un desprecw que él
en su necia presuncion  no esperaba? El inmortal Linneo
- que_ng habla dejado de viajar _ bastante y.de aprovecharse
fmnrho en sus viages , en un dlscurso que pronuncié en ia
universidad. de Upsal al encargarse_de sa citedra de me—
dicina Y-que trata de la necesidad de hacer viages dentro de
la patria , y del fruto que de ellos se ha de Jpercibir, princi—
- palmente por. los médicos , proﬁere las _siguientes nntables
expresiones : « Obran mconsnderadamente 6 miran mal pnr
siy por la patria los que buscan fuera aquellas cosas gue se
hallan en casa puestas delante de los ojos , y los que van le—
jos a las escuelas extrangeras sin haber echado bien todavsa
los fundamentos de sus estudlos en el sueio patno ho hay
duda que por fin estos se arrepennrén mucho: de su_error,

pues el que sale rudo é indocto de los conﬁnes de su patrla,
raras veces. vuelvemas docto a ella ;-asi-como. nadle se ar—

repentrra nynca del hempo que hublere emp]eado en Ias es-
cuelas patrias. ]:I que bablendo de marchar a paises. extran-
geros hnblese echado primero _los suhdos cimientos. de. los
estudms en las acaéemlas del suyo , traerd. 4 su_casa unos
frutos mucho mas, utlles » .que los: que t traen, hoy dia muchos
© viageros , que. apénas regresan.con otra cultura .que la de
saber charlatanear palabras campanudas ¥, vagas, de’ aIgunos
1dmmas de Europa ¥ dlscutlr Y conversar copiosa y. dili-
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gentemente sobre el ‘teatro y demas ‘espectaculos ; como

tambien sobre las ‘modas en el vestir usadas en los: varios

paises extrangeros. Si estos atendiesen prudentemente 4-sus -
pméiosintereses-,‘ no sacarian:los pies fuera del suelo patrio
para, no malgastar. sus caudales y su tiempo, ni perder su -
salud y hasta suvida con el lnjoy los deleites. Non redirent;
exclama Linneo ; quod frecuentissime fieri solet, sibi patm—
que. prorsus inliles et pendem terree inania.» S gnsga

Ademas los facultativos viageros , deben estar mas partt—-
cuiarmente instruidos - en los conocimientos: relativos 4 la
parte 6 ramo de la ciencia ; en la que desean perfecclonarse
con mas especialidad: en Jos paises extrangeros. Asies comor
podrén perfeccionarse mejor: y distinguirlo nuevamente in—
ventado de lo que hace ya mas 6 ménos tiempo que era co—
nocido; asi se hallarédn en-estads de juzgar cuales doctrinas &
inventos son propios.de los eztrangeros G vmtau, Y cuales
pertenecen & ofras naciones.

‘Deben tambien tener el suficiente conommlentu de la ll—;
teratura médica del propio pais, cuyo preceptoincambe mas!
a los espafioles que & los [acultativos de‘las otras naciones ,
pues asi como esfos, espectalmente los franceses, apénas
convcen mas que: la literatura propia., al reves aquellos solo .
conocen muy pocos autores nacionales y casi no-‘manejan
sino Iosés_tréngeros,_ni tienen -cdmunmente noticia de otra
medicina ; & pesar de que la Espafia puede muy-bieo, pre-
sentar un gran namero de obras médicas publicadas en:di—
versas épocas que harfan honor & cualquiera.de las naciones
mas cultas, Sin cumplir con este precepto , j como respon—
derfan 4 los:que les preguntasenacerca de la medicina patria,-
¥ que idea inspirarian de si al -manifestar que, carecen de la
correspondiente noticia: de los escritores -nacionales, de los
inventos que pertenecen & los. espaiioles y: que tal vez noS '
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h.m us.urpédo los extrangeros , y de cuanto tenga una rela-
cion drrectq conla ensefianza y préctica de la facultad médi—
 ca en Espafia? Sin poseer el mapa geogrifi co del proi)io pais.

no'se ha de ir & estudiar-la geografia de Tos paises'estraﬁo;

y Ie]fmos; Y si no tenemos el debido conocimiento de I6

propio y que por lo tanto nos es mucho mas interesante ,

no podemos en manera alguna compararlo \itilmente con ]c;

ageno. Asiel célebre Linneo, de spues de lasnotables pala

bras que hemos copiado anteriormente, va manifestando en -

su discurso la riquezas y particularidades de su patria Suecia
ylo mucho que pueden observar en ella los fisicos , mine-
ralogistas , boténicos , zoologistas , dictéticos s patélogos

médicos précticos y economistas , y al fin afade : «Despues:
que de este modo hubierais hecho el aprendizage de vuestra
?ereg.rinacion dentro de [a patria, enténces finalmente s:areis
id6neos para’ pasar tambien con ventaja vuestra y del pii-
blico los confines de la misma , 4 fin de que conozcais fuera
aquello que no se hubiera podido conocer en casas y asi

bien escudrifiado y examinado todo, para que comprendais

perfectamente si y de que manera pueden mejorarse los es—
tablecimientos patrios , no penseis tal vez que lo queesté en
uso en Paris se puede igualmente usar en cualquiera cabaiia
entre n_uestros ‘paisanos, y lo qtfé es muy principal’, no
conozcais mejor las cosas 'que se hacen én Francia, Ingla-
tem.:, Alemania y otros paises que las que pasan en vuestra
-patria , esto es, no seais , como dice el proverbio, linces
fuera y topos en casa. - SSeg s

~ Los facultativos viajantes deben ademds saber tan bien
como les sea posible el idioma de la nacion , cuyos sabiosy
estf'ib_lecimien_tos van & visitar. Verdad es que los idiomas
latino y francés se pueden considerar como universales y
servir por lo tanto mas 6 ménos & los viageros en todos Tos
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paises cultos ; pero en primer lugar el latin"se pronuncia
tan diversamente por las diversas naciones, que suele ser de
poca-utilidad para comunicarse entre si como corresponde’, -
y luego el francés ha de hablarse con igual soltura'por unos
y otros para servir Gtilmente & la comunicacion’ r(_acip':-oé‘a.
Entre mil ejemplos que pudiera citar, viajaba el abo pasado
por Espaia ‘un médico alemanque no sabiendo ‘el espafiol
y champurrando solo el francés, poco-fruto podré sacar de
su viaje , si es que no se lleva una idea enteramente equi-
vocada de Espafia’, como sucede con tanta frecuencia. Ade-_
més estan comin que en cada pais se’ hable usualmente el
propio-idioma ; sirviendo con particularidad en Ias‘:explicaa
ciones de las catedras, que el que mo puede entenderlo y
hablarlo corrientemente , “distar “mucho de sacar toda la
utilidad posible de las conversaciones y Tecciones de los sa-
bios del pais visitado. = : M 3

Aunque sin duda alguna la juventud es la’edad mas pro—
pia para viajar (Debemus peregrinari in vernanti nostra eetale,
dice Linneo); deben sin embargo los facultativos dejar de
apresurarse & emprender un viage médico si fueren sobrado
jovenes, conviniendo que esperen & tener la razon algo ma-
dura y la instraccion general y particular que hemos mani-
festado &nles. Los gobiernos y corporaciones que pensionan
algunos jévenes para ir-d perfeccionarse en los paises ex—
‘trangeros , deben escoger aquellos que ya tenganila com—
petente edad y posean los suficientes conocimientos para al-
canzar la perfeccion deseada , la que solo puede alcanzarse
cuando se estd debidamente preparado. - s
" Los facultativos deben ignalmente hacer la detenida man-
sion que conviniere en los paises extrangeros para aprender
con el caidado necesario lo que haya digno de ser aprendido
enellos , no imitando absolutamente & aquellos que viajan
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tan. aprisa , que ‘mas- bien. parecen. unos ~COITe0s ' que unos
viageros dignos de este;nombre , - es decir, - unos. atentos
espectadores de cuanto hay mas notable en. dichos paises.
Seria muy, del caso. que. dntes de emprender, el.viage , -con~
sultasen con.varones prudentes y expertos , que_paises de—
ben preferir para su objeto y ‘que cosas mas particalarmente
han de estudiar en los mismos. Conviene. ue.no pierdan el
tiempo en' cosas y estudios heterogéneos., hab_ie,ndpg-tantp
que ver y estudiar relativamente al solo. objeto mé_(flit__:'_o?que
los conduce. all4. La teorfa y la p_réctjc‘a,dQ-JaTmediqiné_-y
m'rugia,,_]as_-_enfermedades,yu}gares.,, epidémicas y, endémi—

cas, todo lo que. pertgnecg_i’; la-salad - piiblica y 4ila ense—

fianza médica ,:etc., ha de ser objeto.de su meditacion y es-
tudio.. Sub tam vasto. sciliget peregrinationis , dice el sabio

Frank, utinam a Ppluribus maturi judiciirviris suscepte , fine.,

non uniws modo scientie salutaris rami s sed singulorum que
publice sanitatis momenta, concernant , attenta consideratia wti—
lissimi objbdum daboris cansl_itzj:it.,,rﬂuq eteram _locorum; mon—
tium , vallium venlorum , caloris ﬁ'igom_'sgue'mec?i@-,ralib;hwté
mosphmrw:,_. habitationum _ugstimauorum;,; eiborum; ; . agua—
rum . fontium., thermarum conditios hucivivendi -modus 5 in=
colarum habitns. , virtules; ac vitia,, superstitiones sanilati civium
contrarie, ludi gymnastici -spectacula’, delectationum: publica-
rum genera 5. huc educatio-nis_.-.playsicm,-emomlis methodus ; mor-
borum endemicorum. , vulgar-ium.a.ut— epidemicorjum fréquemim'
dominantium, natura-; huc matrimoniorum. ; fertilitatis. wiatis
medie ., mortalitatis designatio; huc legum securitatis, sanita—
tis publice gratia., latarum constitutios. Jue collegiorum, medi-
corum ,  chirurgicorum , phc@rmapgutigqtum 2 academiarum
socielatum doctarum, ‘museorwm instifuta; hug valetudinariorum
nqsavvmiqmm;,: .grph@otﬁophiarum 51 ergastulorunt: ; ‘carcerume—
g};e:ordinalio,; ﬁ-uq;dginumvsinguf@‘um-r QUEE. artem ipsam. de ce~
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lebriorum. medicorum invena,et. medendi: m‘eth:.odumz,qfngcsnfm
ipsd_,papulorm remedia émpitica concernunt s revocari d«.sbent-.
Nemo non videt, tantarum rerum apud, exleros contemph.mmw.m‘
non nisi longiori , tntimoque-cum iisdem camerci&ac_,am:ro-tfm-_ :
tum his. in rebus minime ‘novilio posserectius. instilui.- Este -l.ar.n-
go.‘pdéage-de un autor tan juicioso. y ‘ex'pertokha'\st_a :.emmf“.—
ges como . Frank ; copiado literalmente para. que-se:vea el

gran. numero y gravedad. de los ebjetos que han:de ccupat

la atencion ,y'.curiosidad de-un fa,cultatim -viage’r.q ¥ dis,ta aun
mucho de enumerarlos todos , bien que no dejan de com-
prendgéédécitament’a en las ﬁltim_as_expre_siqnesf. Eri;efeclt_o;,
icémo un médico que _visit.e'fahom las naf:mm':s _exErangfmas ,
negarfa una .ojeada"tan- atenta.como curiosa 4 la's;.,-m_edica-
ciones. verificadas con los .remedios | jfa.homebpatlf:op,,uy.a
.contrélestilhulantes »ala litotricia;+4 la autoplastiay & la
tet;btakmia-,‘al magnetismo animaly 4 la frenologfa,re_tc;, et_q;?
Si es solo. una -parte determinada de la. ciencia:la que
von & estudiar los facultativos viageros , es _elart.) quey e
satisfacer. bien 4.su intento ‘deben aprovechar el tiemipo: 'n?a-.
jorménte siendo corto , no: distraerse: en olras:cosas yfijar
ahtentamente, el -animo .en aquel particular objeto.que ‘los
coudice 4 un . pais extrangero. Asi, por\_ejem.;_rlo i el.'q.ueq .
fuere a estudiar el ramo. particular de la Q(fulistl(.‘:a,..laalltﬂ.-:-
trié_ié, la_autoplastia, la tenotomia , etc.,; debe f‘i_Jar_sc.; -e.nw
- esta parte de’la cirugia .que forma el Objet{? de S5 piages fa~
cultativo.,y & lo mas solo'de paso dar una ojeada 4 !as'de_szls
ramos de ‘l“a -misma ciencia , que lo distraerian’ del .C({Bﬁl}'l—{-
miento y observacion. del que precisamente va éa‘estgdiar- ep;
el.corto tiempe.de‘su viage. ool sl bl 5 moasis
Deben. no ménos log facultaiivos notar:fielmente .en-iun:j
diaﬁo tod_q.‘io que--vegr,y'éxaminan —cad.a dia, gener?l-mentez
por-el mismo 6rden con que lo-van viendo -y examinande:
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10 dejando’ de notarlo' con la mayor prontitud y tan inme—
diatamente despues de ‘haberlo ‘observado como puedan’,
para que su’ memoria ; de la que nunca deben fiar demasiado
en medio de una gran multitud de objetos , o les ‘engaie
y les haga padecer singulares-equivocaciones ,  demasiado
recuentes enlos viageros de toda especie. El #lbum 6 Tibro
de' amistad que llévan consigo muchos de ellos para hacer

inseribir en'sus piginas el nombre de los principales sugetos

-con quienes hayao tratado en sus viages, es dtil para con-
servar los motivos de: una perpétua gratitud 'y agradables
recuerdos , 'y ‘puede-muy bien ‘Hevarse, miéntras o sitva
solamente de ostentacion y vanidad, y al mismo tiempo' que
se conservan los nombres , no se- descuidan las cosas que se
han.aprendido de aquellos sugetos que les han favorecido
con su benevolencia y amistad: Harén ademas muy bien en
dejar concertada para lo venidero una correspondencia epis~
tolar ‘con los' mismos , que sin duda les ser4 ‘tan til como
_honrosa. PALOR L P ARIDGT:

~En fin; los ~facultativos viajantes deben observar una

buena eonducta en todo , manifestar 4 los extrangeros la

mas atenta aplicacion y las mas loables ganas de saber ,
- portarse. con ellos con la mayor cortesania ¥ cumplir cui-
dadosamente todos los preceptos que dictan la_buena edu-
cacion y la prudencia. ;¥ porqué no han de ‘manifestar
tambien que se hallan completamente imbuidos en todas
las saladables méximas de la moral' médica ? Lo que parti-
calarmente deben ‘hacer es abstenerse de tomar parte en
las contiendas , tanto literarias como polftic'as',' que tal vez
tienen divididos los &nimos de los sabios de las naciones que
visitan, haciéndose asi mas agradables 4 todos Y teniéndo-
les con tan. cauto'y cortesano comporte mas obligados. De
estemodo , obrando siempre como unos estudiosos y des—
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preocupados esi;ectador_es , lograran de sus viages el pre-
cioso fruto que deseaban. : , '

El olvido de las reglas y consejos que hemos prescrito
producira siempre los malos resultados que son consiguien—
tes & los viages emprendidos y ejecutados sin poper en préc—
tica dichas reglas y consejos. Hoc ex fonte , decia Frank
téntas veces citado , lof peregrinantium de minori exterorum
urbanitate ac in peregrinos hospitalitate querelee, tot prematura
et injuriosa de hominibus pratereundo ac primo vix e .h‘mzrfe
‘salutatis judicia , tot false de rebus apud exteros non mst o.bz—
ter conspectis relationis ac tam sinistri doclarum peregrinafio—
num eventus deriventur oporter.

FELix JANER. -






